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1- مانومتر را به سیلندر اکسیژن وصل نمایید . ظرف محتوی آب مقطر تا خط نشانه باید پر باشد .
2- یک سر لوله پلاستیکی را به ظرف محتوی آب مقطر و سر دیگر آن را به ماسک اکسیژن وصل نمایید . 
3- شیر اصلی را باز نمایید و به وسیله شیر تنظیم خودکار ، گاز درون کپسول را تنظیم کرده و فشار درون کپسول را در فشارسنج مشاهده کنید.
4- برای اطمینان از برقراری جریان اکسیژن ، پیچ کنترل اکسیژن بر روی مانومتر را در حد 3 لیتر در دقیقه باز کنید . ایجاد حباب در داخل آب مقط نشانه برقراری جریان اکسیژن است . 
5- ماسک را طوری که دهان و بینی بیمار را بپوشاند بر روی صورت  بیمار ثابت کنید و بند کشی آن را در پشت سر بیمار ببندید .
6- پیچ کنترل اسکیژن را باز کنید تا جریان اکسیژن برقرار گردد ( 4لیتر در دقیقه برای بزرگسالان و 2 تا 4 لیتر در دقیقه برای کودکان )
7- ساعت نصب اکسیژن را یادداشت  و بر روی کپسول بچسبانید و علائم حیاتی بیمار را در طی استفاده از اکسیژن کنترل نمایید . 
8- بعد از اینکه حال عمومی بیمار بهتر شد ، جریان اکسیژن را قطع کنید . ساعت خاتمه اکسیژن را بر روی کاغذ چسبانده شده بر روی کپسول یادداشت نمایید .
9- پیچ کنترل و شیرداخلی را ببندید .
10- اقدامات لازم را برای ارجاع بیمار انجام  دهید .
